Deutscher Alpenverein
Rottenburg am Neckar

2023

Kursangebot an der Kletteranlage

Grundkurs Toprope

fur Kinder

Das Toprope-Klettern stellt die sicherste und am einfachsten zu lernende Art des Kletterns und
Sicherns dar. Bei dieser Sicherungsform ist das Seil konstant oben in der Umlenkung eingehangt,
der/die Sicherende sichert den Kletternden vom Boden aus. Ist der/die Kletterende oben
angekommen, kann er/sie sich ins Seil setzen, um dann von dem/der Sicherungspartnerin
abgelassen und wieder sanft am Boden abgesetzt zu werden.

Inhalte

Termin

Organisation

Anforderungen

Ausristung

Treffpunkt

Kosten

Min. Teilnehmende
Max. Teilnehmende
Anmeldeschluss
Kursnummer

Anmeldung

Ein Kurs fur Kinder, deren Begeisterung fiir das Klettern bereits geweckt ist
und die auf eigene Faust loslegen méchten. Nach Abschluss des Kurses ist
das Toprope-Klettern und Sichern in der Halle und an kiinstlichen
Kletterwanden mdglich (bis zum 14. Lebensjahr grundsatzlich nur unter
Aufsicht).

Im Kurs werden die aktuellen Sicherheitsstandards im Klettersport vermittelt.
Lerninhalte sind: Richtiges Anseilen, Bedienung des Sicherungsgerates,
Partnercheck und Selbstkontrolle, Kommandos, Ablassen, Klettern und
Sichern im Toprope.

Am Ende kann die Priifung zum Erwerb des Kletterschein Toprope
abgelegt werden.

Werden demnéachst festgelegt.

Steht noch nicht fest.

Der Kurs richtet sich an Kinder im Alter von 10 bis 14 Jahre.

Wir bendtigen von allen Kindern eine Aufsichtstibernahmeerklarung der
Eltern. Das entsprechende Formular schicken wir nach Eingang der

Anmeldung zu.

Sportbekleidung, feste Sportschuhe
Kletterausristung (Gurt, Karabiner, Sicherungsgerat) wird gestellt.

Kletteranlage des DAV Rottenburg

DAV Mitglieder 25,- €, Nichtmitglieder 50,- €
(Materialausleihe und Eintritt sind in der Kursgebuhr enthalten)

3 Teilnehmer*innen
6 Teilnehmer*innen

Steht noch nicht fest.
Steht noch nicht fest.

Per E-Mail an kletteranlage@alpenverein-rottenburg.de
Bitte bei der Anmeldung Kursnummer und Geburtsdatum angeben!




